commax’

the people specialists

Tobias Stille

Philosophie:

Als ehemaliger Fernseh-Regisseur bin ich spezialisiert den Moment zu gestalten - mit hoher Achtsamkeit und
langjéhriger fachlicher Expertise. Als systemischer Coach, Trainer und Facilitator verfolge ich beim Kunden die funf
Kernthemen von Mindful Leadership: Resilience, Service, Focus und Creativity. In meinen Methoden bin ich
zielorientiert, empathisch und humorvoll. Meine Metaziele sind: Das Wachstum des Einzelnen, die Entwicklung des
Teams und das Wohl der Organisation - mit einem nachgewiesenen Impact auf die "Gesundheit" des
Unternehmens und seine Kennzahlen.

Profil:
o Christopher Voglers "The Hero's Journey" nach Joseph Campbell, Master Programm, Los Angeles
o Magister Artium Kommunikationswissenschaften an der LMU Minchen
o Systemischer Berater, Trainer, Coach
o 15 Jahre kreative Fiihrungskraft in der Film- und Medienindustrie
o 10 Jahre Beratungs- und Coachingerfahrung fiir die Industrie (Einzelhandel, Telekommunikation,
Logistik, Chemie, Fintec)
Berufserfahrung:

o Langjahrige Erfahrung als systemischer Coach, Berater und Trainer deutschland- und europaweit,
u.a. bei Commax

o Langjahrige Begleitung bei Organisationsentwicklung und Changeprozessen, Strategieentwicklung
und Teamworkshops

o Facilitator fir agile Prozesse

o Tatigkeit als Interimsmanager und Projektleiter fur Mittelstandler

o Einzelcoaching im Bereich Leadership Excellence

o Dozent fiir die Ausbildung zum systemischen an Hochschulen und Bildungsakademien
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Zusatzliche Ausbildungen:

o Google's Search Inside Yourself Programm
o Geprifter Trainer zur methodischen Arbeit mit Seminarschauspielern, BDVT
o Business Coach und Trainer am Bildungsinstitut fur Beruf und Kommunikation

Experte fir:

Design und Implementierung von Organisationsentwicklung

Konzeption und Durchfiihrung von Leadership-Programmen fir Fiihrungskréafte
Moderation und Facilitation von GroR3gruppen in Changeprozessen

Change und Veranderungsbegleitung in agilen Teams

Mathodische Arbeit mit Seminarschauspielern (live und virtuell)

Experte fur Resilienz und alle Themen des Betrieblichen Gesundheitsmanagements
o Spezialist fur Blended Learning

o Einzelcoaching

o Produktion von Learning-Nuggets (Audio und Video)

o o o o o o

Kontakt:

Commax Consulting GmbH & Co.KG

Sudliche Munchner Str.10a | 82031 Grinwald bei Minchen
Tel. 089360384-0 | Fax 089360384-38

E-Mail info@commax.de

Seite 2/2


mailto:info@commax.de
http://www.tcpdf.org

